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La naturaleza aquí es exuberante. Hay insectos que he visto en mi vida. Para el Lago Okeechobee, mientras cruzaban un pantano, fue asesinado a los cocodrilos. Una especie de escarabajo grande como un puño mordió el muslo segunda clase Richier. El aire está cargado de miasmas. Por la noche oímos gritos de la selva que enfrían nuestros huesos, mientras que el termómetro no baja de los treinta y cinco. Todo confirma mi opinión de que el hombre europeo no tiene nada que hacer aquí.
(Gran, 2005)
[bookmark: _Toc323029530][bookmark: _Toc435351254][bookmark: _Toc322940431]Extractos de una guía de vacaciones: Florida
[bookmark: _Toc435351255]Comer en Florida
[bookmark: _Toc435351256]Las comidas
DESAYUNO

El desayuno, o breakfast, ha adquirido al otro lado del Atlántico una importancia extraordinaria. Si desea empezar la jornada a la americana, tomara un zumo de frutas, cereales, huevos hervidos o al plato con bacon o salchichitas y panqueques, o fruta fresca y queso. Todo ello servido con café suave o té.

Vídeo receta pancakes:

[image: ]
almuerzo
El almuerzo, o lunch, es a la vez ligero y rapido. Ensaladas variadas, las verduras crudas mas variadas se mezclan con queso y sazones sabrosas e inventivas. Puede elaborar como le plazca su ensalada en el bufe especializado (salad bar), escogiendo la salsa que mas le guste:

	Nuestras salsas

	Blue Cheese
	al queso azul

	Thousand Island
	mayonesa al tomate con especias

	Ranch
	cremoso al ajo

	Caesar
	al parmesano

	Honey Mustard
	a la miel y mostaza

	Esperanza
	picante 



[image: ] La carne en forma de asados, ocupa un lugar importante en los Estados Unidos, que, no olvidemos, han dado a Europa la receta para la barbacoa, con sus diversas salsas. La carne es de alta calidad. Se consume en forma de chuletón de buey o una hamburguesa ya que suele ser sabrosa y bien preparada. Advertencia: las porciones son siempre abundante. Cualquier plato de carne suele servirse con verduras.Figura 1 Hamburguesa

[bookmark: _GoBack]Es habitual comer a partir de las 11h.
Cena
[bookmark: _Toc322940435]La cena es a menudo más elaboradas. Si se toma a cabo, fuera de las cafeterías de la red, almuerzos, farmacias y otras cadenas de comida rápida, que obedece al restaurante de servicio más sofisticado, mucho más caros. 
El servicio puede comenzar alrededor de las 17h. 
Véase también el apartado Propinas
Brunch
Por último mencionar un hábito de comida típicamente americano que ahora la ciudadanía de Europa brunch. Esta es la comida del domingo al mediodía intermedio entre un desayuno y almuerzo tardío, de ahí el nombre. Toma de 10.30 / 11 y a menudo hasta las 14h / 15h, a menudo fuera de casa, después de haber reunió a toda la familia, como para despejar la anfitriona de las preocupaciones de la cocina. Ensalada, jamón, fruta, cereales, zumos y pasteles son por lo general en menú de almuerzo. Si se quiere hacer una gran adicional, vamos a pedir champán…
postres
[bookmark: _Toc322940437]Recordemos que los estadounidenses son los principales consumidores de helado (helados) y que llevó a la presentación y los helados de composición con imaginación y virtuosismo que puede atraer a los aficionados. No te olvides de degustar la deliciosa especialidad: tarta de queso (blanco pastel a base de queso).
[bookmark: _Toc435351257]Las bebidas
[bookmark: _Toc322940438]En el restaurante, usted tendrá la oportunidad de degustar excelentes vinos de Francia o California. Hay algunas características en los vinos de California pueden competir con algunos vinos de renombre internacional. Entre los vinos californianos muy honorables, blanco o rojo incluyen Pinot Noir, Cabernet Sauvignon, Chardonnay, sonomacutrer, Garnacha rosado, Zinfandel, Chablis, el Sutter, a menudo se produce en Inglenook, California. Por último señalar que se puede pedir, sin vergüenza, un vaso de vino.Usted tendrá el placer de acompañar su comida con agua, sin incurrir en la ira del restaurante. Se sirve frío tan pronto como te sientas.A menos que usted prefiere un café ligero, que le resservira a voluntad (recarga), té helado sin azúcar o un vaso de leche fría llanura o aromatizada. Usted puede elegir entre refrescos en botellas o de barril y cervezas, el bien y la luz, con o sin alcohol.
[bookmark: _Toc435351258][bookmark: _Toc322940439]Especialidades de Florida
pescado
El pescado constituye uno de los elementos básicos de los menús, con el mújol (mullet) como elemento básico de numerosas recetas. La especie más corriente es el mújol franjeado o el mújol gris. De las 17.000 toneladas de mújol que se pescan en las costas de Estados Unidos, 15.000 proceden, en opinión de los expertos, de las zonas marítimas cercanas a Florida. Se sirven ahumados o a la parrilla acompañados con macarrones de arroz o simplemente al limón, etc. También puede probar otros tipos de pescado como el avalón, el croaker, el Spanish mackerei, el snapper, el pompano, el grouper, el sword fish, el mahi mahi, el wahoo, etc.
BUEY
El buey resulta especialmente sabroso. Se suele servir a la parrilla, acompañado con un amplio surtido de salsas. Si desea recurrir a la fórmula del “plato único » para consumir un buen plato de carne, no dude en acudir a los establecimientos que pertenecen a las cadenas especializadas en carne de buey a la parrilla. Le servirán un bistec enorme, un solomillo, una gran patata asada y una ensalada variada con la salsa que prefiera.


[bookmark: _Toc322940441]Sea food
[image: ]Pero una de las atracciones gastronómicas de Florida es, sin duda, su gama de sea food (frutos de mar y mariscos). Los bogavantes, cangrejos y langostas son frescos y abundantes, de buena calidad y a un precio razonable. Están presentes en los menús de prácticamente todos los restaurantes. Los establecimientos de las cadenas especializadas en sea food ofrecen productos de calidad y a precios sin competencia. En función de la época del año, evidentemente, aparecen los congelados. Uno de los argumentos publicitarios más potentes es la declaración de que en el establecimiento no se sirven congelado.Imagen 2 Marisco

[bookmark: _Toc322940442]Key lime pie
Existe el pastel nacional de Florida, si así se pudiera decir, cuyo origen se sitúa en Key West. Es el pastel o tarta de limón, cuya receta original presenta una infinidad de variantes.
[bookmark: _Toc322940443]Las cocinas que no son de Florida
Florida es una encrucijada cultural y un territorio de inmigración, tanto interior como exterior, y por ello tiene unas tradiciones culinarias muy diversas. Probar la cocina cubana proporciona al visitante una atracción y un exotismo que añaden encanto al viaje. En los establecimientos especializados se sirve, por ejemplo, parrilladas de cerdo o pollo acompañadas de mandioca (yuca), arroz (congri), o frijoles negros (moros).
También se puede encontrar restaurantes franceses, italianos, españoles, mexicanos, chinos, japoneses, vietnamitas, libaneses, etc., que puede probar sin dudarlo. Se distinguen por lo menos veinte tipos de cocina. También se puede añadir la "Cocina del Nuevo Mundo" (New World Cuisine), o la "cocina floridense” (Floribbean Cuisine). Los establecimientos franceses figuran entre los más caros. En Miami existe una buena selección de establecimientos especializados en cocina judía.
Normalmente podrá llevarse libremente, sin sorprender a nadie, los restos de comida que no haya podido consumir. 
[bookmark: _Toc322940444][bookmark: _Toc322940450][bookmark: _Toc156115681]Convivencia
[bookmark: _Toc322940445]Horarios
Los bancos están abiertos de lunes a viernes de 9h a 14h o 15h. Los museos, por su gran variedad de estatutos, son más flexibles. Los horarios más frecuentes son de 9h a 17h, sin interrupción para el almuerzo. Suelen estar abiertos en sábado y domingo siguiendo distintos horarios. Las « atracciones » por su parte, disponen de horarios que varían según la época, las vacaciones escolares, los días festivos y sus propios eventos especiales. En general cierran únicamente unos pocos días al año. No hay descanso semanal. Los almacenes, en general, están abiertos todos los días de la semana, menos los domingos, de 9h30 a 17h30 o 18h. Una o dos veces por semana hay “nocturnos”; en esos días las tiendas cierran hacia las 21h. Los horarios son más tardíos en la zona latina de Miami. Las oficinas de correos, que abren durante la semana de 8h a 17h, están abiertas al público el sábado por la mañana.
Más arriba se han descrito los horarios de los restaurantes.
[bookmark: _Toc322940446]Propinas
En Florida generalmente el servicio no está incluido. Cuando está incluido, se indica claramente. Es importante no olvidar la propina cuando calcule su presupuesto, porque toda esa cantidad de dólares sueltos acaban por pesar… La siguiente información le ayudará a seguir las normas.
Es usual dar propina al botones del hotel (bell boy): de 50 cents a 1 $ por maleta, o mínimo 1 $. Por lo menos 1 $ al aparca coches (parking valet) si no existe una tarifa determinada. Para las cuentas que se suelen abonar en caja al salir, se suele dejar en la mesa para el camarero (waiter o server) entre el 15 y el 20% de la cuenta, sin impuestos. Cada vez con más frecuencia se abona la cuenta en la mesa. Para un desayuno, calcule 1 $. El sommelier debería recibir 2$ por botella, cualquiera que sea el precio de la botella. Los taxistas esperan un 15% del importe de la carrera. Si ésta no alcanza los 5 $, pague un dólar. En el vestuario, se dan de 50 a 75 centavos; en los establecimientos de lujo, 1 $. En la peluquería, entre el 10 y el 15 %.
De manera general, una vez se solicita un servicio particular, todo el mundo está esperando una propina. En los hoteles del sistema Walt Disney, se indica que "es costumbre que un servicio de calidad se vea recompensado con una propina del 15 al 20%”... En otros casos existe un cesto bien visible con el nombre Tips.
No es necesario, en cambio, dar tip a los acomodadores de los teatros, a los ascensoristas y los recepcionistas.
[bookmark: _Toc322940447]Cortesía
Los estadounidenses son, generalmente, afables y cordiales. Y tal vez más, seguramente, en los Estados del Sur. ¿Una avería en la carretera? Algún coche se parará inmediatamente. Se espera que usted haga lo mismo.
Se exige en todas partes una actitud correcta: deberá llevar camisa y zapatos en todas partes. El pantalón corto y los bermudas se autorizan en algunos lugares. Tenga en cuenta que el protocolo en el atuendo es menos formal en Florida a causa del clima y el ambiente general.
La puntualidad no es ni alemana ni sueca, pero es similar a la europea. La hora convenida, es la hora convenida. Aunque se aceptan márgenes de cinco o diez minutos de aproximación… Se suele utilizar el nombre de pila de la gente a partir del primer encuentro.
[bookmark: _Toc322940448]Seguridad
El centro de todas las grandes ciudades nunca es demasiado seguro, y las mismas medidas elementales de precaución son válidas en Florida, y sobre todo en Downtown Miami. Es conveniente, por supuesto, cerrar la puerta de la habitación en el hotel. Por otra parte, la puerta suele estar equipada con una cadena suplementaria que se utiliza para proteger la intimidad. Cuando ha caído la noche, no es aconsejable pasar por ningún jardín público, playa o calle desierta. Como en todas partes, se desaconseja hacer auto stop, sobre todo en el caso de chicas jóvenes que viajen solas.

Como consecuencia de los escasos, pero violentos sucesos criminales que tuvieron lugar en 1993, y que tuvieron un amplio eco en la prensa extranjera, las autoridades turísticas de Miami, Orlando y Florida, en estrecha cooperación con el sector privado, han puesto en marcha varias medidas de seguridad, entre las cuales se encuentra la masiva difusión de información de puro sentido común en diversos idiomas. Ejemplo: disponer de un mapa de carreteras detallado y actualizado; estudiar cuidadosamente la ruta antes de salir a la carretera; si se extravía, no se detenga en la carretera sino en un lugar frecuentado, como una gasolinera, un hotel, un restaurante, un lugar iluminado; circular con las ventanillas cerradas y las puertas cerradas con seguro; no detenerse si alguien le hace un aviso con los faros; eliminar la identificación específica en los coches de alquiler, etc. Paralelamente, las patrullas de policía están formadas especialmente en la protección de los turistas y se han asignado a los puntos turísticos cruciales del estado unas oficinas móviles de recepción que funcionan 24 horas.
[bookmark: _Toc322940449]Fumar o no fumar
Fumar o no fumar en lugares públicos no es una cuestión de educación o de cortesía, sino de legalidad. Los detalles de la ley pueden diferir de un condado a otro.
[image: ]Está prohibido fumar en todos los lugares públicos o privados (ministerios, oficinas, aeropuertos, fábricas, etc.) En los hoteles le ofrecerán habitaciones para no fumadores y lo mismo ocurre en los restaurantes, incluso en los de comida rápida. En los bares también existe el área de no fumadores, generalmente mal ubicada en el establecimiento. Se le conmina formalmente a respetar la ley. En caso contrario se le sanciona con una multa de 100 $ si es la primera vez. Por otra parte se le pedirá sistemáticamente si desea fumar antes de indicarle la mesa.Ilustración 3 No fumar

Fiestas y días festivos en Florida
Florida, encrucijada de pueblos y zona de inmigración celebra las distintas culturas que han enraizado en su territorio. No olvidemos los lanzamientos de naves desde Cabo Cañaveral cuyos programas suelen confirmarse con muy poca antelación.
En las oficinas locales de las grandes ciudades de Florida y en la mayoría de las cámaras de comercio podrá encontrar fácilmente este tipo de información.

	Días festivos

	New Year (Año nuevo)
	1 de enero

	Martin Luther King Day
	15 de enero

	Presidents' Day (Washington's Birthday)
	tercer lunes de febrero

	Easter Sunday
	Semana Santa

	Memorial Day
	último lunes de mayo

	Independence Day
	4 de julio

	Labor Day
	primer lunes de septiembre

	Columbus Day
	segundo lunes de octubre

	Veteran's Day
	11 de noviembre

	Thanksgiving Day
	cuarto jueves de noviembre

	Christmas Day
	25 de diciembre


Florida propone, a lo largo del año, un gran número de festivales, fiestas y manifestaciones deportivas o culturales. Según su propio interés en ellos, cada uno de estos acontecimientos podría determinar la fecha de su viaje. En la lista siguiente, hemos seleccionado los más importantes.
Marzo. El 15 de marzo es la Saint Patrick, la fiesta de los irlandeses en Florida, y se celebra con desfiles de marjorettes.
[image: ]Julio. El 4 de julio es la fiesta nacional de los Estados Unidos. En cada ciudad se celebra según sus medios y tradiciones. En cualquier punto donde se encuentre, siempre podrá ver fuegos artificiales, petardos y una fiesta en la que participar o simplemente contemplar. Es posible que consiga compartir el sacrosanto picnic del 4 de julio con alguna familia. En Florida, "las atracciones", del día permanecen abiertas hasta más tarde y todo el país resulta más colorido y amistoso. En el Sea World, cerca de Orlando, los espectáculos con delfines suelen estar asociados a estas celebraciones.Ilustración 4 Bandera de Estados Unidos de América

Octubre. El segundo lunes del mes de octubre se celebra el Columbus Day, para conmemorar el descubrimiento de América por Cristóbal Colón. Se celebran desfiles y otras atracciones en las grandes ciudades. El 31 de octubre, en los Estados Unidos, se celebra la fiesta de Halloween. No se pierda los gais, en Key West, que durante la Fantasy Fest, invaden ruidosamente las calles de la ciudad antigua con extravagantes disfraces… Por otra parte, tanto en Miami como en Tampa, el último sábado de octubre, durante la Okoberfest, se celebra la cerveza y Alemania en todos sus estados.
Noviembre. El último jueves de noviembre es el Thanksgiving Day. Durante este día, Estados Unidos rinde homenaje a los colonos que los fundaron. Se organiza por todas partes una gran comida de convivencia en la que se reúnen los miembros de la familia. El pavo es obligatorio en el menú, cocinado según una receta inmutable que comprende básicamente la jalea de arándano, como recuerdo de las ofrendas que dieron los indios a los primeros emigrantes cuando se cumplieron sus primeros cien días en Massachussets. Todo está cerrado ese día y el fin de semana siguiente es uno de los más difíciles en las carreteras.
Diciembre. La vigilia del 24 al 25 de diciembre no se suele celebrar demasiado. El 25, día de Navidad, se celebra en familia con entrega de regalos por la mañana y el Christmas dinner hacia las 15h de la tarde. El 31 de diciembre, los estadounidenses se reúnen para celebrar la fiesta en las casas o en el restaurante.
[bookmark: _Toc322940451]Desplazarse en Florida
[bookmark: _Toc156115682][bookmark: _Toc322940452]En coche alquilado
[bookmark: _Toc322940453]¿Cómo alquilar un cOche?
Su agencia de viajes puede informarle de las tarifas particulares o en forfait que se ofrecen a los turistas. Las oficinas de las grandes marcas de alquiler de vehículos también pueden resolver por usted ese problema (Avis, anunciada con paneles rojos, Hertz, paneles amarillos, o National-Europcar, con paneles verdes). A estas empresas internacionales se añaden las empresas locales de alquiler, como por ejemplo: Ajax, Airways Rent-A-Car, Alamo Rent-A-Car, Alpha American International, Econo Car, Demo Rent-A-Car, Dollar Rent-A-Car, Greyhound Rent-A-Car, Pass Rent-A-Car Payless, Snappy Car Rental, Thrifty, etc. Por regla general las empresas locales de alquiler disponen de un parque de vehículos más limitado y, por ello, sus contratos estipulan que todos los vehículos deberán ser entregados en el mismo punto donde se formalizó el alquiler (en round trip). Devolver el coche en un lugar distinto al punto inicial, se llama alquilar en one way. Sepa que en caso de avería las empresas de alquiler pueden tener muy poca rapidez y eficacia en su intervención. En cambio, el servicio es más amistoso, menos anónimo. Las reservas pueden hacerse gratuitamente por teléfono (toll free) a un número verde que empieza con el indicativo 800 desde cualquier punto de Florida o de los Estado Unidos: la compañía asume el gasto de comunicación.
Las grandes empresas de alquiler, en cambio, disponen generalmente de oficinas en los aeropuertos, en el punto en el que podrá recibir su vehículo. Esto no siempre sucede con las empresas locales de alquiler de vehículos. En cualquier caso, le conducirán en coche o en furgoneta hasta el lugar donde pondrán a su disposición el vehículo, y le llevarán hasta el lugar que usted indique cuando devuelva el coche.
[bookmark: _Toc322940454]Coste
Las compañías locales resultan, en general, más ventajosas para un alquiler de un solo día, mientras que las compañías nacionales o internacionales son preferibles para alquileres de una semana, en la modalidad de kilometraje ilimitado, con la condición de efectuar por lo menos 150 millas (240 km) por día.
Las tarjetas de débito sirven de fianza (no siempre se exige pagar en efectivo). Las empresas internacionales de alquiler le ofrecerán, además, tarifas combinadas con algunos transportes aéreos y hoteles así como carnets con bonos de descuentos diversos en Florida. En cualquier caso, calcule un mínimo de 150 $ para 7 días con kilometraje ilimitado. No dude en comparar los precios: la fuerte competencia favorece al consumidor.
[bookmark: _Toc156115683][bookmark: _Toc322940455]En autocar
Los desplazamientos en autocar son muy cómodos. La mayoría de las ciudades grandes están comunicadas por la compañía Greyhound. En las líneas de larga distancia, el equipamiento garantiza un confort moderno: aire acondicionado (recuerde llevar una chaqueta), asientos regulables, lavabos a bordo, etc. Es aconsejable etiquetar cuidadosamente las maletas y comprobar su registro: no estarán disponibles durante el viaje. La carga máxima permitida es de 69 kg (120 libras). Está prohibido fumar en los autocares.
[bookmark: _Toc156115684][bookmark: _Toc322940456]En tren
En todo el Estado y los grandes centros Jacksonville, Orlando, West Palm Beach y Miami existen más de veinte estaciones AMTRAK. Como ejemplo, el recorrido Jacksonville – Miami, es decir 408 mi/657 km, se efectúa en 7h20. Dos líneas principales atraviesan Florida: Tallahassee --  Jacksonville – Orlando por una parte, y Orlando – West Palm Beach – Miami, por la otra. También existen cuatro grandes trenes, con reserva obligatoria, que comunican Florida con New York y Chicago. Son el Silver Meteor (New York – Miami), el Silver Star (mismo itinerario), el Sunset Limited (Los Ángeles – Orlando) y finalmente el Floridian (Chicago – Miami).
[bookmark: _Toc156115685][bookmark: _Toc322940457]En avión
En cada gran ciudad existe un aeropuerto, pero a menudo se encuentran también en ciudades medias o pequeñas. Incluso si su presupuesto es limitado, no dude en considerar este medio de transporte interior como una solución totalmente asequible. El uso de las líneas interiores es no sólo más habitual, sino incluso más económico en Estados Unidos que en Europa (un 30 a 40% más barato).
Al precio público se le aplican unos descuentos turísticos si el billete se adquirió desde el país de origen del pasajero. Si ha efectuado sus reservas desde Europa, tendrá la posibilidad de modificarlas allí mismo. Algunas compañías aéreas interiores, con salida en New York, por ejemplo, ofrecen una tarifa forfait (pass) que permite un determinado número de escalas, sin importar la distancia, a través de Estados Unidos, y por consiguiente también a través de Florida, con un suplemento por escala adicional. A estas condiciones muy ventajosas se pueden añadir las tarifas “joven”. Puede informarse en las compañías aéreas.
El estado de Florida está comunicado por seis aeropuertos, el de Boca Raton, el aeropuerto internacional de Ft. Lauderdale, el aeropuerto internacional de Southwest Florida, el aeropuerto de Florida Keys Marathon, el Centro de aviación Naples y el aeropuerto internacional de Miami. Este último tuvo en 2011 un tránsito de cerca de 31 millones de pasajeros. Desde hace tres años, se ha convertido en el tercer aeropuerto de Estados Unidos en términos de tráfico aéreo internacional.
LAs Léyes en florida
LAS DISPOSICIONES CONSTITUCIONALES
Las disposiciones constitucionales de Florida son importantes pero poco desarrolladas. Únicamente el artículo 9 de la Constitución de 1988 establece que el "inglés es el idioma oficial del Estado de la Florida."
El Estado adoptó posteriormente un enfoque más flexible y concede a las leyes el establecimiento de detalles.
LAS LEYES LINGUÍSTICAS
Florida no cuenta co ninguna ley específicamente linguística, pero varios puntos de las leyes contienen disposiciones de impacto lingüístico, generalmente sobre el uso del Inglés en tribunales, documentos oficiales, educación, permisos para empresas, seguros , etc.. 
El Estado de la Florida ofrece muy pocas medidas para imponer Inglés en el gobierno local. Durante las elecciones, según el artículo 012 del capítulo 102 de los Estatutos de Florida (Leyes de Florida), todos los miembros de la comisión electoral deben "ser capaces de leer y escribir Inglés».
Además, el Párrafo 617.01201 de los Estatutos de Florida requiere que todos los documentos que se registran y clasifican en el Departamento de Estado deben de estar en Inglés, excepto las razones sociales en la medida en que están escritas con "letras inglesas ».
Los tribunales debe operar en Inglés. Pero puede suceder que un acusado o un testigo no entiendan ese idioma. Por lo tanto, un intérprete cualificado para traducir lo que el testigo tenga que decir será autorizado para ello. El Párrafo 606 del capítulo 90 de los Estatutos de la Florida es específica al respecto.
El Párrafo 905.15 de los Estatuytos de Florida contempla también la presencia de un intérprete para dar testimonio de las aportaciones detestigoa que no hablen inglés en suficiente medida para ser comprendidos con facilidad.
Por último, en lo que respecta a los testamentos, la ley anuncia que ningún testamente redactado en lengua extranjera será reconocido como válido a menos que no esté acompañado de una traducción fiel y completa en inglés.
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